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Lundi 1/04 Mardi 2/04

. N oA
Salade de pennes Rigate Eﬁ =
1-Gluten, 10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Eufs, 7-Lait

ou

. 7l
Tartine d’houmous 22 -8
1-Gluten, 11-Sésame

o, X . A
Emincé de porc a la Cévenol-=
7-Lait

[\ ou

Filet de poisson meuniére
1-Gluten, 4-Poissons, 7-Lait

Terrine de légumes mayonnaise
1-Gluten, 10-Moutarde, 3-(Eufs, 7-Lait, 9-Céleri

Escalope de dinde poélée

Déjeuner
Mercredi 3/04 : Jeudi 4/04
Salade de pomme de terre et cervelas Eﬁ
10-Moutarde, 3-(Eufs, 7-Lait
ou -
) Salade de riz a la Nicoise 22 &
Salami 12-Sulfite, 3-Eufs, 4-Poissons
ou

. 2
Marmite de beeuf-=
12-Sulfite

ou

Poisson sauce Bordelaise
1-Gluten, 4-Poissons

' / Gnocchi
/ Courgettes en béchamel 1-Gluten. 7-Lait Carottes fondues au beurre
1-Gluten, 7-Lait 7-Lait
FER ou Fourme de Montbrison ou
\ 7-Lait
Petits pois *® Chou braisé
7-Lait Ll 7-Lait
/—""/ P
e Formage frais Fromage blanc ananas T
7-Lait 12-Sulfite, 7-Lait oy ‘1i1'- ’
. Mg ou ou
Yaourt aux fruits =~
7-Lait @ . % Gouda
Corbeille de fruits de saison y
7-Lait
ou
Mousse au chocolat Donuts au sucre
6-Soja, 7-Lait 1-Gluten, 7-Lait
Kiwi Banane
Diner
Lundi 1/04 Mardi 2/04 Mercredi 3/04

Salade verte, haricots verts, thon, ceufs durs =

3 10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Eufs, 4-Poissons
' /
,ER

éﬁ:‘ Origine garantie

Croque Monsieur
1-Gluten, 7-Lait

Fromage
7-Lait

Salade de fruit frais

BIO

2X Fait mai
-& Fait maison

Croisillon Emmental
1-Gluten, 3-Eufs, 7-Lait

Boulettes de viande
1-Gluten, 6-Soja

; : A\
Gratin de choux fleur et brocolis sauce Mornay =
1-Gluten, 7-Lait

Fromage
7-Lait

Le menu peut étre modifié suivant les variations imprévues des effectifs ainsi que des approvisionnements

Signature Chefd (

Vendredi 5/04

Avocat mayonnaise
10-Moutarde, 3-Eufs

ou

Salade verte et ccuf dur
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-GEufs

Quenelle nature sauce Aurore
1-Gluten, 3-Eufs, 7-Lait

ou

Boulettes végétales sauce piperade
1-Gluten, 6-Soja

Epeautre pilaf
1-Gluten
Fromage
7-Lait
ou

Yaourt nature
7-Lait

B

Corbeille de fruits de saison =~

Jeudi 4/04

Carottes ripées aux agrumes |
10-Moutarde, 12-Sulfite

Couscous de légumes ==
1-Gluten, 8-Fruits a coque

Fromage
7-Lait

3 . Ak
Cake a la praline rose-=
1-Gluten, 3-Eufs, 7-Lait, 8-Fruits a coque




