
Trame Jeanne d'Arc 

Menu semaine n°7 du Lundi 12 février 2024 au Vendredi 16 février 2024 

 
  
   
   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

 

                                 Diner  

Lundi 20/04 Mardi 21/04 Mercredi 22/04 Jeudi 23/04 

Jambon Serrano /beurre 
7-Lait 

 

Cuisse de canette 

Quinoa  aux carottes et au miel  
7-Lait 

 

Fromage 
7-Lait 

 

Crème dessert 
6-Soja, 7-Lait 

 

Cigarette russe 
1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja 

Salade verte  

 

Pizza  
1-Gluten, 7-Lait 

 

Fromage 
7-Lait 

 

Abricots arlequin au sirop 
 

Feuilleté hot dog 
1-Gluten, 7-Lait 

 

Filet de poisson façon meunière  
1-Gluten, 4-Poissons, 7-Lait 

 

Purée haricots verts et pommes de terre 
7-Lait 

 

Fromage 
7-Lait 

 

Biscuit roulé à la confiture de fraise  
1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait 

Crudités 
 

Raviolis pur bœuf  gratinés 
1-Gluten, 7-Lait 

 

Fromage 
7-Lait 

 

Fruit 

 BIO    Origine garantie MSC      Fait maison   Produit de saison      Aide UE à destination des écoles 

     

     

 

Déjeuner  

        Lundi 20/04           Mardi 21/04 Mercredi 22/04 Jeudi 23/04         Vendredi 24/04 

Bouillon de légumes au vermicelle 
1-Gluten 

 

 

Pané fromager 
1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait 

 

Petits pois carottes 
7-Lait 

 

 

Yaourt nature 
7-Lait 

 

 

Pomme  

 

OU 
 

Kiwi  
 

 

Avocat mayonnaise 
12-Sulfite, 3-Œufs 

 

OU 

 

Radis à la croque au sel 
7-Lait 

 

Emincé de poulet Tex Mex  
 

OU 

 

Poisson sauce bordelaise 
1-Gluten, 4-Poissons 

 

Riz basmati 
7-Lait 

 

 

 

Fromage frais 
7-Lait 

 

 

Glace 
1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja, 7-Lait, 8-Fruits à coque 

 

OU 

 

Ananas 

 

Asperges mayonnaise 
3-Œufs 

 

OU 

 

Salade verte  

 

Boulettes agneau sauce tomate 
1-Gluten 

 

 

Semoule 
1-Gluten, 7-Lait 

 

 

Yaourt  
7-Lait 

 

Banane 
 

 

Chou blanc/raisins secs  
12-Sulfite 

 

OU 
 

Salade fromagère 
7-Lait 

 

Grillade de porc et son jus 
12-Sulfite, 7-Lait 

 

OU 
 

Filet de merlu  sauce hollandaise 
3-Œufs, 4-Poissons, 7-Lait 

 
 

Pommes dauphine 
1-Gluten, 3-Œufs 

 

Tomme de chèvre 
7-Lait 

 

OU 
 

Camembert 
7-Lait 

 

Pêche au sirop chantilly  
7-Lait, 8-Fruits à coque 

 

OU 
 

Liégeois à la vanille 
7-Lait 

 

Fruit 
 

Pâtes à la grecque  
1-Gluten, 7-Lait, 12-Sulfite 

 

OU 
 

Lentilles corail à l’indienne  
12-Sulfite 

 

Rosbeef  
7-Lait, 9-Céleri 

 

OU 
 

Manchon de poulet rôti 
1-Gluten 

 

Carottes  
 7-Lait  

 

OU 
 

Ratatouille 
 

Fromage fondu  
7-Lait 

 

Mille-feuille 
1-Gluten, 6-Soja, 7-Lait  

 

OU 
 

Tarte noix de coco 
1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait 

 

Fruit 
 

   

 

 
 

 
 

audrey.lavergne
Crayon 


